Erlebnisse - Emotionen - Erinnerungen

Erlebnisurlaub Seecamp Provence
Sportlicher Aktivurlaub am Grand Canyon du Verdon

Die Region, in der das Camp liegt, ist noch echt provenzalisch. Der Stausee brachte seit Mitte der 90er
einige Touristen in diese vormals verschlafene Gegend, aber das "echte Leben" konnte vom Tourismus
noch nicht verdrangt werden. Hier half sicherlich die Tatsache, dass in dem Naturpark, in dem Canyon
und See liegen, keine Hotels gebaut werden dirfen und die Verkehrsanbindung nahezu ausschlieR3lich
Uber Landstral3en besteht.

Nordlich des Lac de Ste. Croix liegen die Auslaufer der Seealpen und die Landschaft ist schroff und
bergig. Am deutlichsten zu sehen am Grand Canyon du Verdon selbst. Westlich des Sees liegt die
Hochebene von Valensole, die flr ihre weiten Lavendelfelder berihmt ist. Stidlich des Sees beginnt die
Provence higelig zu werden, weniger steil und weniger schroff.

Der Lac de Ste. Croix liegt direkt am Ausgang der berihmten Verdonschlucht. Das Panorama ist
beeindruckend und allein die StralRen im Canyon ein Abenteuer. Der Ort, der dem Camp am nachsten
liegt, ist Les Salles. Der Ort liegt direkt am See und ist neu erbaut worden, da das historische Les Salles
im Stausee verschwand. Moustiers ist das groRte Ortchen in der Ndhe des Sees.

Es bietet eine beriihmte, verwinkelte, historische Altstadt und ist auf jeden Fall einen Ausflug wert. An
einem Berghang Uber dem See und vom Camp gut zu sehen, liegt Aiguines. Das alte Bergdorf war im
Mittelalter Lieferant fir die Boulekugeln, die damals einen Buchsbaumkern hatten. Etwas weiter
entfernt befinden sich die Stadtchen Aups und Riez, die schon wirklich kleine Stadtchen sind, weniger
Dorfer. Alle diese Orte und Stadtchen, mit Ausnahme von Les Salles, sind historisch gewachsen und
bieten einmal die Woche einen regionalen Markt an. Besonders ist hier, dass diese Markte, vor allem
in Riez und Aups, in erster Linie fur die Versorgung der Einheimischen dienen und damit noch sehr
ursprunglich wirken.

Falls ihr in eine ganz andere Welt eintauchen mdchtet, kénnt ihr mit dem Auto im Rahmen eines
Tagesausfluges die Céte d’Azur oder die Stadte Aix-en-Provence oder Marseilles erreichen.

Das maritime Monaco, Cannes oder Saint-Tropez bilden einen starken Gegensatz zum
provenzalischen Hinterland.

Aktivprogramm

Taglich habt ihr und eure Familie die Mdglichkeit aus mehreren Tages- oder Halbtagesaktionen zu
wahlen. Dabei wechseln sich separate Angebote fir Kinder, Jugendliche und Erwachsene ab mit den
Angeboten, an denen die ganze Familie teilnimmt.

Die Teilnahme ist freiwillig. Jeder hat die Mdoglichkeit, den Tag fir sich zu gestalten. Alle Angebote sind
bereits im Reisepreis enthalten und enthalten keine Aufpreise. Ggf. ist ein kurzer Transfer (z.B. zum
Wandereinstieg) ndtig, der mit Fahrgemeinschaften organisiert wird.

In einem gewissen Rahmen reagiert unser Team dabei auf die Bedirfnisse und Winsche der Gruppe
und setzt Schwerpunkte. An einem Tag in der Woche ist angebotsfrei und ihr habt Gelegenheit, die
Gegend auf eigene Faust zu erkunden.

Unser Team ist dabei gern mit Tipps und Hinweisen behilflich. Beispielsweise kdnnt ihr bei ortlichen
Anbietern Canyoning oder Paragliding buchen (externe Anbieter, Extrakosten).
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Windsurfen

Im Reisepaket ist der Wassersport genau wie alle anderen Angebote mit enthalten. lhr zahlt also
keinen Aufpreis, egal ob ihr an einem kompletten Kurs teilnehmen oder nur bestimmte Aspekte tiben
mochtet. Der Anfanger-Surfkurs ist in 4 Blocke eingeteilt, die man am Ende der zwei Wochen
absolviert haben muss. Diese Blocke werden wiederholend an verschiedenen Tagen angeboten, damit
ihr auch Gelegenheit habt, an den anderen Programmpunkten teilnehmen zu kénnen.

Unser Team zeigt euch entweder den Einstieg ins Windsurfen und fihrt euch langsam an den Sport
heran oder gibt Tipps und Erklarungen flr fortgeschrittene Anfanger. Ihr kénnt unser Surfmaterial
auch aulRerhalb der Kurse nutzen, um eigene Erfahrungen zu sammeln.

Die Materialausleihe ist kostenfrei und geschieht in Absprache mit der Surfleitung. Windsurfen ist bei
uns moglich ab 8 Jahren und 30kg Kérpergewicht.

SUPen

Wir haben bei der Surfstation auch ca. 8 Stand-up-Paddel-Boards liegen. Regelmaliig bieten wir
gefUhrte Touren an, so dass die Kniffe und Tricks bei dem Sport gleich erklart werden. Mégliche
Tourenziele sind dabei u.a. die Stadtchen Les Salles oder St. Croix, die Insel im See, der Sprungfels, ein
Strandcafe oder der Grand Canyon du Verdon.

Der Lac de Ste. Croix hat keine nennenswerte Stromung und eignet sich deswegen hervorragend, um
diesen Sport auch als ungeubte Person kennen zu lernen, durch die vielen Ziele am See bleibt es
immer abwechslungsreich. Falls der Wind doch einmal den Rickweg erschwert, kann man ggf. im Café
abwarten.

Wandern

Die angebotenen Wanderungen finden Uberwiegend in der Nahe oder im Canyon du Verdon statt.
Beide Gipfel am Ausgang des Canyons sind eine Wanderung wert und ermdéglichen weite Blicke in die
Provence und in die nahere Umgebung. Im Canyon gibt es Wanderungen verschiedener
Schwierigkeitsgrade, die abwechselnd im Programm sind.

Von leichten Familienwanderungen mit einer Abkuhlung im Verdon bis hin zu Tagesausfliigen zu den
spektakularsten Stellen des Canyons ist viel mdglich und je nach Bedarf im Angebot. Es gibt auch die
Moglichkeit, kurze Wanderungen zu gehen, zum Beispiel um das Ortchen Moustiers herum mit
anschlieendem Bummel durch die verwinkelten Gassen.

Mountainbiking

Leichte Touren in die umgebenen Dorfer und Stadte bilden den Auftakt fur eine Auswahl an
Radtouren. Wer frih in der Saison fahrt (Juni oder Juli), hat eventuell noch die Moéglichkeit durch die
bluhenden Lavendelfelder auf dem Plateau von Valensole zu fahren, vielleicht anschlielend mit
Marktbesuch in Riez.

Der absolute Hohepunkt aus Radfahrersicht ist sicherlich die Route des Crétes, die Uber 23 km an den
spektakuldrsten Stellen des Canyons entlangfihrt. Nach den unglaublichen Ausblicken erwartet den
Radfahrer noch eine 25 km lange Abfahrt zum Camp.

Wir garnieren unsere Strecken gelegentlich mit dem einen oder anderen Fullweg und achten darauf,
dass die Touren auch von ungetbten Mountainbikern bewaltigt werden kénnen. Deshalb fahren wir
oft Uber Nebenstral3en (Asphalt).

Wir haben ein Dutzend MTBs im Camp von XS bis XL. Dazu zwei Jugendrader mit 24 Zoll-Reifen.
Kinderrader fur Kinder bis 10 Jahren stehen leider nicht zur Verfligung.

FP Erlebnisse GmbH - Kirchrottenbach A9 - 91220 Schnaittach bei Nurnberg
Tel: 09126/293-100 - Fax: 09126/293-099 - info@fp-erlebnisse.de - www.fp-erlebnisse.de
Geschaftsfuhrer: Frank Pickel - AG Nurnberg HRB 18596



Erlebnisse - Emotionen - Erinnerungen

Zusatzangebot Kanu

Unsere 8 Kanadier liegen in diesem Sommer alle in Les Salles. Dadurch habt ihr noch mehr
Moglichkeiten, den Tag abwechslungsreich zu gestalten. Unser Team erklart die wenigen Kniffe, die
noétig sind, um diese Boote zu steuern. Wir bieten gefUhrte Kanutouren in die Verdonschlucht an.
Unser Team ist bei der Bootseinteilung behilflich, damit jedes Boot gut vorankommt und ggf. noch
Tipps erhalt. Ausflige Uber den See nach Ste. Croix oder zur Insel sind auch regelmafiig Teil des
Programms.

Die Kanutouren bieten jede Menge Spal fiir Gro3 und Klein. Die Boote eignen sich auch fir jingere
Kinder mit Unterstlitzung der Eltern. Die Jugendlichen kdnnen sich dabei auf dem ruhigen See in 2er
oder 3er Teams Wettrennen liefern.

Ausfliige

An erster Stelle steht hier Moustiers, das wirklich schén und einen Ausflug wert ist. Uber dem
historischen Ort thront die beriihmte Kapelle Notre-Dame de Beauvoir, um die sich viele Legenden
ranken. Hier ist ein Besuch schon fast Pflicht. Gerne wird Moustiers auch zum Nachtmarkt besucht,
der allerdings schon touristisch gepragt ist. Im Gegensatz dazu sind die grolien Wochenmarkte in
Aups und Riez eher ursprunglich und auch gern im Programm des Camps enthalten. Nicht selten kann
unser Kichenteam hier einige Tipps fur besondere Souvenirs geben.

Ein wenig den Berghang Richtung Canyon hinauf liegt das Dorfchen Aiguines, welches im 16.
Jahrhundert der Lieferant fur die Boulekugeln gewesen ist, die damals einen Buchsbaumkern hatten
und mit Nageln bestiickt wurden. Die eine oder andere Handarbeit ist auch heute noch in Aiguines zu
kaufen.

Auf der Ebene von Valensole befinden sich auRerdem die berihmten provenzalischen Lavendelfelder.

Material

Das meiste Material steht auch aulRerhalb der angebotenen Programmpunkte zur freien Nutzung zur
Verfugung. Das gilt fir Wanderstdcke, die Mountainbikes mit Helmen, die SUPs, das Surfmaterial

(nach Absprache mit der Surfleitung) und das Spielmaterial der Kinder- und Jugendbetreuung.
Radlerhosen, Neoprenanzige oder Neoprenschuhe haben wir nicht. Diese Dinge ggf. bitte selbst
mitbringen.

Es kann sinnvoll sein, eigenes Material dabei zu haben, wenn ihr euch sehr intensiv einer bestimmten
Sportart widmen mochtet: wir verteilen unser Material bei Bedarf im fairen Wechsel.

Das Camp

Das Campareal liegt auf dem Campingplatz ,Les Ruisses”, direkt nordlich von Les Salles. Der Eingang
des Campingplatzes liegt ca. 100 vom Ufer des Lac de Ste. Croix entfernt. Wir haben uns ein ruhiges
Eckchen auf dem Campingplatz fir unser Areal ausgesucht, in dem ihr euren Urlaub

genielBen konnt. Der Stausee liegt im Naturpark Verdon, direkt am Ausgang der berthmten Verdon-
Schlucht. Ein groBer Teil des Campangebots findet am und auf diesem Stausee statt, der ein
atemberaubendes, turkisblaues Wasser hat. Im Sommer hat der See eine angenehme
Wassertemperatur. Das Wasser ist warm genug, dass kein Neoprenanzug notig ist, aber gleichzeitig
noch erfrischend, wenn die Sonne warm vom Himmel scheint

Unsere kleine Surfstation liegt direkt am Ufer des Sees am ,Hausstrand” des Campingplatzes. Dabei
betreut unser Surfteam ausschlief3lich unsere Campgaste.

Unser Camp ist autofrei. Es gibt vor dem Campingplatz reichlich kostenfreien Parkraum. Es gibt im
begrenzten Umfang die Mdglichkeit, einen Parkplatz im Camp zu buchen. Diese Parkplatze liegen aber
keinesfalls direkt am Zelt, sondern ganz am Rand des Camps.
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Unterkinfte
Das Familiensportcamp bietet euch neben der Méglichkeit im eigenen Zelt oder Wohnmobil/
Wohnwagen zu Ubernachten, auch die Moéglichkeit an, ein Zelt zu mieten:

Mietsteilwandzelt

Wir nutzen Steilwandzelte (4x4m), in dem man in der Regel bequem stehen kann Das Zelt hat zwei
Schlafkabinen fur jeweils zwei Personen, 2m lang und 1,80m breit. In die Schlafkabine stellen wir so
viele Luftbetten, wie Personen gebucht sind. Jedes Luftbett ist 190x70x25cm grol3 und kann bei einer
Zweierbelegung in der Kabine mit einem zweiten zu einem Doppelbett verbunden werden.
Schlafsack bitte selber mitbringen! Jedes Zelt ist aulRerdem ausgestattet mit einem Bambusboden,
einem Regal, einer Kleiderstange und -btigeln, einem Tisch, Stihlen und einem einfachem Camplicht
ausgestattet.

Bauwagen

Unsere beiden Bauwagen bieten euch ein Upgrade zum Zelt. Ein Doppelbett hat 2m Lange und 1,4m
Breite. Das Etagenbett ist 74cm breit und 2m lang. Die Betten sind mit einfachem Lattenrost und
guten Matratzen (mit Spannbetttlichern) bestlickt. Schlafsack und Kopfkissen mit Bezug bitte
mitbringen.

Dazu kommen Regal, Tisch, Stihle, Strom und viel Stauraum flrs Gepack im Wagen und
selbstverstandlich auch Tisch und Stuhle fir draul3en.

Verpflegung

An jedem Morgen erwartet euch ein reichhaltiges, vielfaltiges Fruhstlcksbuffet: Baguette,
verschiedene MUsli und frisches Obst. Je nach Wunsch kann das Baguette mit verschiedenen Kase-
und Aufschnittsorten belegt werden oder mit sif3en Marmeladen oder Schokocreme.

FUr den Tag kann sich jeder Gast Baguette und Obst mitnehmen. Nach einem tollen Urlaubstag wartet
ein warmes Abendessen mit frischem Salat und Nachspeise auf euch. Eine vegetarische Variante steht
ebenfalls bereit.

Unser Team kiimmert sich um Einkauf und Zubereitung der Mahlzeiten. Beim Schnippeln und Spulen
ist im Wechsel die Mithilfe unserer Gaste erforderlich.

An einem Abend pro Woche bleibt die Kliche geschlossen. Ihr habt somit die Gelegenheit, die
einheimische Gastronomie kennen zu lernen.

Kinder- und Jugendbetreuung

Nicht immer wollen Kinder und Jugendliche gemeinsam mit den Eltern unterwegs sein. Dann stehen
Capture the flag, Wasser-Olympiade, Gipsmasken u.a. auf dem Programm, welches fur Kinder ab 6
Jahren stattfindet. Es wird versucht, das Gesamtprogramm so abzustimmen, dass vieles als Familie
gemeinsam erlebt werden kann (z.B. eine Kanutour in den Canyon), aber stets genug Freiraum fur
jeden bleibt. Die Eltern haben so die Méglichkeit, auch mal an gréReren und langeren Touren
teilzunehmen, wahrend die Kinder und Jugendlichen eigene Aktionen starten.

Eine separate Kleinkindbetreuung (3 - 5 Jahre) ist gegen Aufpreis moglich (empfehlenswert, nur vorab
buchbar). Falls gebucht, schicken wir eine eigene Kleinkindbetreuung mit ins Camp, die an 4 Tagen die
Woche flr 4 Stunden die Betreuung der ganz Kleinen Ubernimmt.

In der Regel nimmt die Kleinkindbetreuung am Kinderprogramm teil, bis die Kondition oder die
Motivation nachlasst und die Kleinen es etwas ruhiger angehen lassen.

FP Erlebnisse GmbH - Kirchrottenbach A9 - 91220 Schnaittach bei Nurnberg
Tel: 09126/293-100 - Fax: 09126/293-099 - info@fp-erlebnisse.de - www.fp-erlebnisse.de
Geschaftsfuhrer: Frank Pickel - AG Nurnberg HRB 18596



Erlebnisse - Emotionen - Erinnerungen

Leistungen

. Platz auf dem Campingplatz

. Halbpension It. Ausschreibung (auch vegetarisch)

. Wasser und Tischwein zum Abendessen

. Surfkurs fur Erwachsene, Kinder-/Jugendsurfkurs (ab 8 J., Mindestgewicht 30 kg)
. gefuhrte Wanderungen, Radtouren, Kanutouren und SUP-Touren

. freie Nutzung der MTBs, SUPs, des Freizeitmaterials und des Surfmaterials nach Absprache
. Kinder- und Jugendprogramm (ab 6 J.)

. Rahmenprogramm

. Reiseleitung

. Reisepreissicherungsschein

. Kurtaxe

Termine und Preise (in €)

Termine an/ab Dauer KAT A KAT B KAT C KAT D
16.05. - 29.05.27 | So-Sa | 2 Wochen 1.056 956 1.056 1.156
29.05. - 05.06.27 | Sa-Sa 1 Woche 506 456 506 556
05.06. - 12.06.27 | Sa-Sa 1 Woche 506 456 506 556
12.06. - 19.06.27 | Sa- Sa 1 Woche 506 456 506 556
19.06. - 26.06.27 | Sa - Sa 1 Woche 506 456 506 556
26.06. - 03.07.27 | Sa-Sa 1 Woche 1.226 1.126 1.226 1.326
04.07. - 17.07.27 | So-Sa | 2 Wochen 1.256 1.156 1.256 1.356
18.07.-31.07.27 | So-Sa | 2 Wochen 1.256 1.156 1.256 1.356
01.08. - 14.08.27 | So-Sa | 2 Wochen 1.256 1.156 1.256 1.356
15.08. - 28.08.27 | So-Sa | 2 Wochen 1.206 1.106 1.206 1.306
29.08. -11.09.27 | So-Sa | 2 Wochen 1.206 1.106 1.206 1.306

Preise pro Person (Erwachsener) pro Reise

KAT A: Miete Steilwandzelt fir 3 - 4 Personen

KAT B: eigenes Zelt (max. 25m?, wenn gréBer mit Aufpreis)
KAT C: eigener/s Wohnwagen/Wohnmobil (max. 7m Lange, ohne Vorzelt)
KAT D: Miete Bauwagen fur 3 - 4 Personen

FP Erlebnisse GmbH - Kirchrottenbach A9 - 91220 Schnaittach bei Nurnberg

Tel: 09126/293-100 - Fax: 09126/293-099 - info@fp-erlebnisse.de -
Geschaftsfuhrer: Frank Pickel - AG Nurnberg HRB 18596

www.fp-erlebnisse.de




Erlebnisse - Emotionen - Erinnerungen

ErméaRigung Jugendliche Kinder Kinder Kinder
pro Person (13-17).) (6-12).) (3-5).) (0-2).)
i ) i pauschal 106 €
2 Wochen 80 € 160 € 400 € (206 € KAT D)
i ) i pauschal 86 €
1 Woche 40 € 80 € 200 € (186 € KAT D)

Das 3. und jedes weitere Kind erhéalt 15% Nachlass!

Optionale Leistungen (unabhangig von der Reisedauer):
Zusatzzelt (eigenes Zelt oder Mietzelt inkl. Luftmatratzen, maximal 6m?2); 50 €
ab vier Personen mit mindestens drei Vollzahlern ist ein Zusatzzelt kostenfrei
Kleinkindbetreuung ab 3 Jahren

) 300 €
(4 Tage/Woche, maximal 4 Stunden)
Transfer bei Bahn-/Fluganreise ab/an Aix, Gare Routiere (pro Familie fur Hin- und 280 €
Rucktransfer) bzw. Marseille auf Anfrage
Tier (Hund/Katze) 50 €
PKW-Stellplatz nah am Camp (begrenzt zur Verfiigung) 75 €
Besondere Verpflegung pro Person (bei Lebensmittelunvertraglichkeiten; 30€
vegane Kiche ist in der Campkuche nicht moglich!)
2-er Belegung im Steilwandzelt 200 €
2-er Belegung im Bauwagen 400 €

Teilnehmerzahl
Mindestens 20, maximal 50

Fiar wen geeignet:

Im Seecamp erwartet euch ein abwechslungsreiches Programm. Wegen des hohen Wassersportanteils
ist das Camp gerade bei Familien mit Jugendlichen sehr beliebt.

Windsurfen ist bei uns ab 8 Jahren moglich. Kinderrader fir Kinder bis 10 Jahren stehen nicht zur
Verfligung. Diese Reise ist bedingt fir Personen mit eingeschrankter Mobilitat geeignet. Bei Interesse
nehmt bitte vor der Buchung Kontakt mit uns auf.

Anreise:

. individuelle Eigenanreise per PKW, Bahn oder Flug

. Bitte beachten: Fur die Transfers vor Ort bendtigt ihr in der Regel euren privaten PKW. Bei
Bahn- und Fluganreise empfehlen wir deswegen einen Mietwagen!

. Transfer fur Flug- und Bahnreisende ab Aix, Gare Routiere buchbar (280 € pro Familie Hin- und
Rickfahrt).

. Eigenanreise mit PKW: wegen der Umweltzonen in Frankreich solltet ihr rechtzeitig eine

Umweltplakette beantragen!

Veranstalter:
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Partnerveranstalter
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